Kas yra laisve?

“Kas nebuvo dar nelaisvéj ir nesitiki, kad bus,
Tas nevertina to zodzio ir nezino, koks brangus.”

Sie zodziai paimti i§ Anelés Snukiskytes Alisauskienés eiléraséio “LAISVE”. Siuo metu, laisvé mums atrodo lyg kazkas padovanoto,
tas kas visada liks pas mus. Bet taip néra, yra Saliy, kur moterys neturi laisvés mokytis ar kalbeti, yra viety kur zmonés kencia nelaisveje.
O ar kazkas kas yra laisvas siuo metu pagalvojo, kaip viskas biity, jei ne miisy seneliai ir tévai, kurie Sausio tryliktaja dieng gyne Lietuva,
biity neiSkovoje teises | laisve? Kaip mes gyventume be lietuvisko zodzio?

Mes turime buti laimingi, kad nepatyréme Sausio 13 dienos jvykiy ir buti dékingi, kad Zmonés nepasidave. Nes butent jie sukure
musy laisva ateiti ir nepriklausoma valstybe! ISties laisvé mums buvo padovanota. Bet tai nereiskia, kad mes galim pamirsti tuos 14
uzgesusiy gyvybiy, kad jy aukos biity beprasmes. Laisve priklauso nuo kiekvieno miisy, tg Saltg nakt] miisy seneliai ir tévai laimeéjo, nes
Jie visi susivienijo. Kiekvienas Zmogus formuoja miisy valstybe, kuo daugiau Zmoniy, tuo ilgiau ir stipriau bylos Lietuvos Zodis ir laisve!

Bet laisvé néra vien tik musy protéviy narsa, tai, tai pat yra musy drasa. Kai mesiSsakome savo nuomone, kai nebijome tiesos, net, kai
renkameés, ka valgyti vakarienei. Mes galime galvoti savaip ir neturime buiti aviy banda, vienos nuomonés. Mes galim buti skirtingais,
mes patys sprendziame, kuo mums biiti ar tapti. Laisveé yra tada, kai mes galime kalbéti savo kalba. Laisve yra visur! Tik reikia ja
pastebéti, tada jis 1§ tikryjy vertinate ka turite. IS tikro, buvau pamirsSus kas ta laisve, nepastebéjau mazy momenty. Viskas atrodé savaime
suprantama ir taip. Ir jau tikrai nemaniau, jog ¢jimas | mokykla yra laisve. Man tai atrodé lyg kaléjimas, kuris yra pasiskirstes | grupes,
kad iSgyventi dar vieng diena. Bet mano poziuris labai pasikeité, kai suzinojau, kad yra Saliy kur mergaités net negali svajoti apie
mokymasi. Man tai buvo nesuprantama! As galvojau, jog visi eina | mokykla ir to nemégsta. Bet pazitirejus 18 ty mergaiciy perspektyvos,
kurios negali mokytis, mes turétume biiti labai laimingi, kad mums taip pasiseké. Mokydamasis tu gali pasiekti kur kas daugiau, kad ir
Everesto kalno virsiing.

Laisvé taip pat yra atsakomybe. Budamas laisvas, kaip ir minéjau, jus galite rinktis iS keliy varianty ir zinoti pasekmes. Be
atsakomybes laisve biitu chaosas, nes visi daryty kg nori ir kaip nori, o be laisvés atsakomybés net néra. Kodel a3 taip manau? Laisvé tai
galimybé rinktis. Jeigu a$ galiu pasirinkti kazkokj veiksma tarp dviejy varianty ar daugiau, as turiu ir prisiimti atsakomybg uz pasekmes,
o ne kaltinti kity. Ypa¢ savo klaséje matau, kaip klasiokai piktnaudziauja savo laisve. Pradziai jie pasirenka bloga sprendima,
nepagalvodami apie pasekmes, o po to kai gauna velniy, sako jog jy laisve, teisés yra pazeistos arba tai ne jy atsakomybé, arba gali
puikiai suvokti savo pasirinkimo pasekmes, bet meluos ir sakys, kad yra nekalti. Todeél laisvé ir yra atsakomybe, nes tik tu atsakai uz savo
pasirinkima, ne mama, ne tétis, ne draugas, ne mokytojas, o tu. Tai yra svarbu, nes kai kurie pasirinkimai gali kenkti kity zmoniy laisvei,
mes turétume stengtis daryti aplinka gera visiems ir svarbu, kad darytume tai kartu.

Ar laisvé gali tapti naSta? Taip. Nors laisvé tai yra galimybe rinktis ir mastyti kaip tu manai, tai yra gerai, bet turi niuansy. Tavo
pasirinkimai kuria tave ir rodo pavyzdj kitiems. Tévai visada sako , Zitirék tik j geruspavyzdzius!”. Bet kas jeigu a§ nezino¢iau, kas yra
geri pavyzdziai? Ypac vaikams svarbu rodyti gera pavyzdi, nes jie dar tik mokosi skirti gera nuo blogo, bet jei tu tampi tas pavyzdys savo
mazajai sesei ar broliui. Tai ant taves pradeda klijuoti etiketes. Kad turétum buti ideali, gerai mokytis ir t.t. Ir jeigu padarai klaida, visi
mano jog esi neatsakinga. Bet asmeniskai man, tai yra nasSta, nes a$ galiu pasirikti, koks mano gyvenimas bus. Ir tai yra sunku, nes tiek
daug placiy, siaury, dideliy ir mazy keliy yra, 18 kuriy galiu pasirinkti tik viena.

Bet kas jeigu tas kelias man nepatiks? Kas jei a8 suprasiu, kad pasirinkau ne ta krypti ir negaliu grjzti atgal? Man tai yra baisu, nes bijau
nezinomybés, o laisvé neduoda instrukcijos, kartais gali jaustis tarsi zaidimas su paskutine likusia gyvybe. O tada atsimenu, jog tu gyveni
vieng karta, tu gyveni kiekviena diena, tu tik mirSti viena karta. Kiekviena diena tu gali suzinoti daugiau, pasirinkti tai, kas tau patinka ir
nors laisvé neturi tikslios instrukcijos kaip rinktis, tu pasirenki tai kaip tu manai, tada tavo kelias pradeda aisketi, atsiranda daugiau
patirties. Tu vis tiek esi tu ir tiesiog rinkis, jei turi galimybe, rinkis laisve. Dél ty, kurie negali jos pasirinkti.

Del laisves savokos yra daug gin¢y. Dauguma sako, kad laisvé yra darymas kg nori ir kaip nori, bet dél sito nelabai sutinku. Laisvé tai
pat yra, kai iSsikeli kazkokj tiksla ir sieki jo. Pavyzdziui, aS labai noréjau laimeti prancuzy kalbos olimpiadoje. Taciau pasiruoSimui man
liko tik 2 dienos. Man teko atsisakyti laisvo laiko, laiko su draugais, kad pasiek¢iau Sio tikslo ir tap¢iau pirmos vietos laureate. AS
pasirinkau §] sprendima, a$ prisiémiau atsakomybe ir jau savaitgal] praleidau visa laika su draugémis, kurio nepraleidau kai ruosiausi
konkursui. Dabar mano tikslas atrodo protingas ir geras, bet jeigu pasakyciau, jog tuo metu, tas dvi dienas, kai mokiausi mano draugei
reikéjo mangs labiausiai, o a$ pasirinkau tiksla. Argi $is tikslas yra teisingas?

Tai pat girdéjau nuomoniy, kad laisve yra be fiziniy-materialiy klii¢iy, tai reiskia, kad nieks negali tau sakyti, kaip galvoti, kaip daryti,
kuo tikeéti. Bet klintis visada yra. Pavyzdziui, fizineés kliutys: karo situacija, vergijos, negalée, fizinis arba psichologinis smurtas. Visa tai
atima tavo laisve siekti tiksly. Tai pat yra materialios klititys sunkiai besivystanciose Salyse. Miisy laisveé gali kartais priklausyti ne nuo
miusy, o nuo pinigy, Seimos, Salies. Tik jveikus kliutis gali buti laisvas. Bet yra viena laisvés Saka, kurios nieks niekada negalées atimti, tai
yra minties laisve. Tad laisve turi daug jvairiy sampraty, bet manyti, kad laisvé yra darymas ka nori ir kaip nori atsizvelgiant | savo
mastyma, vertybes, politin} poziuri, tai yra labai klaidingas §io termino supratimas.



Kas yra zodzio laisvé? Manau tai yra ziniasklaida, Zinios per kurias mes galime i1Sgirsti apie savo salj svarbios informacijos,
zodzio laisvé tai pat yra, kai renkame nauja Seimg ir Prezidenta, nes kiekvienas pateikiame savo nuomong. Pasirenkame, kuris
zmogus yra tinkamesnis. Taip pat yra religija, juk ne vien kriks¢ioniy religija egzistuoja. Yra islamo, budizmo, hinduizmas,
judaizmas. Ir gali pasirinkti bet kurig religijg arba galite netikéti nei j vieng. Pavyzdziui, Siuo metu labiau tikiu j fizikos ir
biologinio vyksmo paaiSkinimus ir loginius mastymus nei | Dievag ir tai mano pasirinkimas. Kiti gali komentuoti mano
pasirinkima, bet niekada nepriversti atsisakyti §io jsitikinimo. ZodZio teisé tai pat yra viena svarbiausiy Zmogaus teisiy. Kuri
teigia, jog tu gali reikSti savo nuomone¢ be baimés! Tai pat tai apima ne vien Kalb¢jimg, bet komentavimg, mening¢ raisSka,
dalyvavima diskusijose. Si teisé yra svarbi, nes demokrating, laisva valstybé negali egzistuoti be galimybés aptarti kilusius
sunkumus, problemas, atvirai kritikuoti valdzig. Bet reikia atsiminti, nors ZodZio laisvé duoda galimybe reikSti nuomone be
kliGi¢iy, turt biiti balansas tarp teisés biiti iSgirstam ir pareigosnekenkti kitiems bei visuomenei.

Ar zmogus kaléjime gali buti laisvas? Nors dazniausiai kaléjimas asocijuojasi su teisiy praradimu. IS tikryjy, Zmogus yra tik
apribojamas, de¢l kazkokio jo priimto netinkamo sprendimo. Bet jis vis tiek gali skaityti knygas, mokytis, reik3ti savo nuomone,
susitikti su Seima. Negali jis 1Seiti | miesta, nuetti 1 kino teatra. Tuo labiau je1 nusikaltimas nesunkus, tai kaléjimas yra vieta, kur
tu apgalvoji savo veiksmus. Laisvés atémimas nereiSkia, kad 1§ teisiamojo gali atimti Zmogaus laisvés teises. Valstybé privalo
uztikrinti, jog kalinio buvimo kaléjime salygos yra ZzmoniSkos, tai apima higiena, jei reikalinga medicining pagalba, apsauga nuo
smurto fizinio ir psichologinio.

Filosofiniu atzvilgiu kal¢jimas kelia klausima: “Ar gali biiti laivas, jei esi uzdarytas?”. Kaléjime laisvés atsakomybés pojitis
yra itin stiprus, nes Zzmogus ten ir atsidiiré, nes pazeidé visuomenes ar kito zmogaus laisve ir kaip pasekme jo teisés suvarzytos
keturiomis sienomis. Ir tada kyla klausimas ,.kodél mes turime riipintis kaliniy teise?” Jei kaléjimo tikslas biity tik bausme, tai
kaliniai 18¢j¢ 1§ kaléjimo griS ] tg pat] kriminaling kelig ir koks tada tikslas juos uzdaryti | kaléjima, jei jie nesikeicia? Didziojoje
Britanijoje XVIII-XIX a., kai kal¢jimai persipilde, valdzia priemé sprendimg panaudoti senus karo laivus. Kaliniai biidavo
grudami | laiva, be Sviesos, be higienos salygy, o Ziurkés ir ligos plito labai greitai ir be medicininés pagalbos mirtingumas
padidéjo 30% ar net daugiau! Nors nubaustas zmogus padareé klaida, pasielgeé netinkamai, bet jis vis tiek yra gyvas organizmas ir
tie, kurie buvo tam laive, tai buvo ne tiesiog kaléjimas ant vandens, tai buvo léta mirtis ir neviltis. Bet jei tikslas yra paversti
Zmogy geresniu ir grazinti pilnavertj narj j visuomeng, tai reikia neapleisti juy teisy.

Taip pat, daznai sako, jog civilizacijos pazanga galima suprasti 18 to, kaip jie elgiasi su savo silpniausiu nariu. Jei jie atima ju
teises ar nepriima tokiy ] visuomeneg, tai ta civilizacija nesaugo savo paciy Zzmoniy ir nevertina, neturi pamatinés vertybes.
Apibendrintai, kaléjimas tai tarsi padidinimo stiklo liipa, kad mes pamatytume suvokima apie laisvg ne kaip apie chaosg, o kaip
atsakomybe.

Kas nutinka su Zmogaus laisve spresti, jel uz ji sprendzia socialiniai tinklai? Labai aktualus $1y mety 15keltas klausimas, nes
laisvé dabar susidiiré ir su kibernetinémis problemomis. Tai néra stipriai juntama Kkaip laisvés Zodzio atémimas, laisveé spresti
1Snyksta po truputi, pradziai tu galvoji, kad tu pasirenki, tu sprendi. Ir nepastebi, kaip tave jau kontrolinoja. O kas kontroliuoja?
Tai, tai pat yra socialiniai tinklai. Algoritmas siiilo jums ka pirkti, ka zitréti ir jis zidrite, net neklausdami, o kodél as tai zidriu?
Gali net sialyti kazkok; pozitr j tam tikrus dalykus. Pavyzdziui, Tik tok programéléje man kelis kartus iSmeté trumpg jrasa apie
tai, kad darbas yra blogis, tai vergija. Ir uzéjus | komentary skilt; matau, kiek daug kity paaugliy sutinka, jiems tai tik juokas, bet
jie nepastebi, kaip jiems ikiSa 1 galva 1Sanksting nuomone apie darbg, nors dar nei karto nedirbe. Taip Zmogus praranda galimybe
spresti, nes jis sprendzia remdamasis kitais aspektais, algoritmais.

Kam tai daroma? Paprastas atsakymas - pinigai tai laikas. Zmonés kuria tokius jrasus, skelbia juos, kad tai tapty nauja tendencija
ir sulaukty daug patiktuky. AS pati buvau papuolus 1 Sitg klastingg tinkla. Nes 1§ pradziy laukiau, kada galésiu eiti 1 darbg. Gal
pradziai tik del pinigy savo 1§laidom, o po to galéciau dirbti savo mylima darba, bet kai ta tendencija 1Ssipléteé, tik dabar raSydama
supratau, kad mano nuomoné buvo pakeista man to net nesuvokiant. Socialiniai tinklai turéty skleisti informacija, o ne
stereotipus } musy galvas kaip vienintelj kelig.

Dar svarstau apie laisvés ir empatijos rySy. Kai kurie Zzmonés mano, jog tai du visiSkai skirtingi dalykai, o a$ prieStarauju. AS
manau, jog tai yra vieno medalio dvi pusés. Be empatijos laisve biity tik savivalé, egoistiSka ir galéty pazeisti kity teis¢, nes tada
teisés principas buty ,,mano noras svarbiau nei tavo”. Bet mano laisvé pasibaigia ten, kur prasideda kito Zmogaus laisvé.
Istatymai skirti, kad nubrézti ribas, ka galime daryti, o ko ne, kad visiems buty gerai. O koks skirtumas, jel mes nesuprastume
kam tie jstatymai tokie? Cia ir ateina empatija, susijungia su laisve. PavyzdZiui, a§ galiu garsiai klausytis savo kambaryje
muzikos, bet jau¢iu empatijg savo tévams, kurie yra pavarge po darbo ir nori pailséti, todél klausausi muzikos per ausines.
Empatija privercia apribotisavo laisve del kity Zmoniy, kuriuos gerbi ir myli, todel apriboji save jy gerovei, empatija yra tarsi
vidinis laisvés reguliatorius. Jei biitume maziau abejingi, neturétume tiek daug istatymu.

Tad juk ne veltui Sausio 13-3j3 ir Kovo 11-3jg visi kovojo ne tik uz savo asmening laisve, bet ir uz Salia stovin¢io zmogaus
laisve ir uz ateities karty laisve. Bukime laisvi...
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